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Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Антонова Л.А.

"Основы фотографии", 
базовый, 8-18 лет, 2 года 15 1 16.00-16.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
7\3

17.00-17.45 16.00-16.45

"Photoshop: секреты 
обработки фотографии", 
базовый, 8-18, 2 года 44 2 18.00-18.45 18.30-19.15

Строгиснкий б-р, 
17\2

19.00-19.45 19.30-20.15
"Бумагопластика. 
Технологии 
моделирования", 
ознакомительный,7-18, 2 
года 16 3 16.00-16.45

Строгиснкий б-р, 
17\2

17.00-17.45

16 5 17.00-17.45
18.00-18.45

"Фотография. Подготовка 
к чемпионатам", базовый, 
11-18, 2 года 15 6 14.00-14.45

Строгинский б-р, 
7\3

15.00-15.45

"Основы 
видеопроизводства", 
базовый, 11-18, 2 года 15 4 12.00-12.45 19.00-19.45

Строгинский б-р, 
7\3

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 год



13.00-13.45 20.00-20.45

"Фотобукварь. 
Подготовительный курс 
для школьников", 6-12 
лет 15 7 14.45-15.45

Строгинский б-р, 
7\3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Арбузов А.С.

Детский коллектив 
"Серебряный голос", 
базовый, 8-18, 3 года 16 1 17.00-17.45 17.00-17.45 ул. Свободы, 18

18.00-18.45 18.00-18.45

"Эстрадный ансамбль. 
Сольфеджио" (среда), 
ознакомительный, 7-18, 2 
года 5 3 15.30-16.15

Строгинский б-р, 
7\3

4 17.00-17.45

"Эстрадный ансамбль. 
Сольфеджио" (четверг), 
ознакомительный, 7-18, 2 
года 5 5 16.15-17.00

Строгинский б-р, 
7\3

6 17.05-17.50

Вокально-театральная 
студия "Маски", 
ознакомительный, 7-18, 5 
лет 47 8 19.15-20.00

Строгинский б-р, 
17\2

9 20.15-21.00
10 15.00-15.45

Эстрадный музыкалный 
коллектив "Musical Flash", 
базовый, 8-18, 5 лет 16 2 19.00-19.45 19.00-19.45 ул. Свободы, 18

20.00-20.45 20.00-20.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 год



Вокально-театральная 
студия "Маски",  4-7 47 8 18.25-19.00

Строгинский б-р, 
17\2



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Ахметжанова А.М.

Музыкально-театральная 
деятельность "Улыбка",  4-7 
лет акт.зал 1 11.15-12.00 11.15-12.00

Строгинский б-р, 
7\3

Музыкальное воспитание 
детей старшего дошкольного 
возраста, Студия 
"Строгиножка", 
ознакомительный, 1 год акт.зал 1 11.20-11.50 10.40-11.10

2 10.40-11.10 11.20-11.50
3 12.00-12.30 12.00-12.30
4 12.40-13.10 12.40-13.10

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год (внебюджет) на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в соответствии 
с карточкой в ЕСЗ, уровень, 
возраст, срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Багреева Н.В.

Студия "Вектор". 
Графический дизайн. 
Подготовка к чемпионату 
"Мастерята" модуль 1, 
базовый, 8-13,1 год 15 3 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45
Студия "Вектор". 
Графический дизайн. 
Подготовка к чемпионату 
"Мастерята" модуль 1, 
углублённый, 12-18,1 год 15 4 17.00-17.45

Строгинский б-р, 
17\2

18.00-18.45

19.00-19.45

20.00-20.45
Студия "Вектор". 
"Коммуникативный дизайн, 
брендинг", углубленный, 12-
18, 2 года 13.00-13.45

Строгинский б-р, 
17\2

14.00-14.45

15.00-15.45

16.00-16.45
15 2 17.00-17.45

18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024 - 2025 учебный год  на 01.09.2024 года

15 1



Студия "Вектор" "Предметный 
дизайн", 9-14 лет 15.30-16.10

Строгинский б-р, 
17\2

16.15-16.55

17.00-17.40

Студия "Вектор" "Предметный 
дизайн", 11-18 лет 18.00-18.40

18.45-19.25
19.30-20.10

Студия "Вектор" 
"Предпрофильная подготовка 
по специальности дизайн - 1", 
11-18 лет 16.00-16.45

16.55-17.40

Студия "Вектор" 
"Предпрофильная подготовка 
по специальности дизайн - 2", 
12-18 лет 14.00-14.45

14.55-15.40

Студия "Вектор" 
"Предпрофильная подготовка 
по специальности дизайн - 3", 
12-20 лет 12.00-12.45

12.55-13.40
Студия "Вектор" "Живопись", 
12-99 лет 10.00-10.45

10.55-11.40
Студия "Вектор" "Дизайнер и 
книга", 8-14 лет 15 10.00-10.45

10.50-11.35
11.40-12.25

615

15 7

15 8

515

915

15 10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Баевская В.Н.

Лаборатория 
интеллектуальных игр 
"Серые 
клеточки,ознакомительный, 
7-12,  1 год 1 14.30-15.15

Строгинский б-р, 
7\3

15.15-16.00
2 16.10-16.55

16.55-17.40
3 17.50-18.35

18.35-19.20
4 14.30-15.15

15.15-16.00
5 16.10-16.55

16.55-17.40
6 17.50-18.35

18.35-19.20

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы ПонедельникВторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Баженова Н.А.

"Юный бизнесмен", 
базовый, 10-18, 2 года 29\31

1
15.15-16.00 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
7\3

"Юный бизнесмен", 
углубленный, 12-18, 2 
года 17\29 3 16.00-16.45 16.15-17.00

16.45-17.30 17.00-17.45
"Обществознание. 
Право.Экономика. 
Инвестиции", 
углублённый, 12-18, 2 
года 29\31 5 18.00-18.45 16.00-16.45

19.00-19.45 16.45-17.30
17\31 4 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Баранов Ю.П.

Клуб "Многопрофильные 
физкультурно-
оздоровительные занятия", 
базовый уровень, срок 
обучения 2 года, возраст 8-
12 лет 11.00-11.45 11.00-11.45

12.00-12.45 12.00-12.45
Клуб "Многопрофильные 
физкультурно-
оздоровительные занятия", 
углубленный уровень, срок 
обучения 2 года, возраст 12-
18 лет 13.00-13.45

14.00-14.45 13.00-13.45
15.00-15.45 14.00-14.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

1 Водно-спортивная 
база

2



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в соответствии 
с карточкой в ЕСЗ, уровень, 
возраст, срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Байбик Я.О.

"Эстрадный ансамбль", 
ознакомительный, 8-12, 4 года

29 1
14.30-15.15 14.30-15.15

Строгинский б\р, 
7\3

"Эстрадный ансамбль", 
базовый, 8-18, 5 лет 15.25-16.10 16.10-16.55

16.10-16.55
"Эстрадный ансамбль", 
углублённый, 12-18, 5 лет 29 19.15-20.00 19.15-20.00

20.00-20.45 20.00-20.45
"Механика вокального 
дыхания", ознакомительный, 7-
18, 5 лет 29 7 18.15-19.00 18.15-19.00
"Механика вокального 
дыхания - 1", 
ознакомительный, 7-18, 5 лет 6 15.20-16.05

Коллектив "Звонкие голоса", 
3,5-7 лет 5 17.05-17.35 17.05-17.35

4 17.40-18.10 17.40-18.10

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

3

229



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Богатырёв В.А.

Настольный теннис, 
углубленный, 12-18, 3 года

шк.705 19.00-19.45 18.00-18.45 18.00-18.45
20.00-20.45 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45

Настольный теннис, 
базовый, 8-18, 3 года шк.705 15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45 16.00-16.45

шк.705 13.00-13.45 13.00-13.45
14.00-14.45 14.00-14.45

Настольный теннис для 
детей и взрослых,  7-99

49 4 16:00 - 16:50 16:00 - 16:50
Строгинский б., 
17к2

5 17.00-17.50 17.00-17.50

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 02.09.2024 года

1

ул. Кулакова, 25\2

2

3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок реализации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Верховская М.А.

"Кукольный 
сундучок",базовый, 8-18, 3 
года 40 5 16.00-16.45

16.45-17.30
17.30-18.15

Комплексная программа 
"Особая школа" (для детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья), 
базовый, 8-18, 3 года 47 4 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

15.45-16.30
16.30-17.15
17.15-18.00

"Катанки" (занятия по 
художественному войлоку с 
включением детейс ОВЗ), 
базовый, 8-18, 3 года 42 1 18.20-19.05

19.05-19.50
19.50-20.35

18.20-19.05
40 2 19.05-19.50

19.50-20.35
Творческая мастерская 
"Художественный войлок", 
18-99 40 6 14.00-14.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год 01.09.2024 года



14.50-15.35



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Виноградова М.А.
Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Постановочно-
репетиционная 
деятельность", углублённый, 
12-18, 2 года акт зал 2 19.30-20.15 16.00-16.45

20.15-21.00 16.45-17.30
17.30-18.15

Танцевальная студия 
"Эксперимент", 
"Танцевальная мастерская" ( 
с 3 класса) , базовый, 8-14, 2 
года акт зал 4 15.00-15.45 12.20-13.05

Строгинский б-р, 
7\3

15.45-16.30 13.05-13.55
3 16.40-17.25

17.25-18.10
Танцевальная студия 
"Эксперимент", "Стретчинг 
для детей", 
ознакомительный, 8-18, 1 
год акт зал 11 14.00-14.45

14.45-15.30
Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Ансамбль", 
углублённый, 12-18, 2 года акт зал 12 18.20-19.05

19.05-19.50

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



20.00-20.45
20.45-21.30

Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Хореография для 
дошкольников. 
Подготовительный курс", 3-5 
лет акт зал 8 18.20-18.50 11.05-11.35

9 18.55-19.25 11.40-12.10

Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Танцы с 
мамой и развивающая 
гимнастика для детей от 2 
до 3,5 лет", 2,5-3,5 года акт зал 10 10.30-11.00
Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Стретчинг 
для взрослых", 18-99 лет акт зал 13 18.30-19.30
Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Танцы для 
взрослых (зумба, сальса, 
афроджаз), 18-99 лет акт зал 14 19.30-20.30

Танцевальная студия 
"Эксперимент""Искусство 
хореографии, современный 
танец (1-2 класс), 6-11 лет акт зал 15 14.15-15.00
Танцевальная студия 
"Эксперимент""Танцевальна
я мастесркая, современный 
танец (с 3 класса), 7-14 лет акт зал 16 15.05-16.05

17 16.15-17.15



Танцевальная студия 
"Эксперимент""Хореография 
для дошкольников 
(пратерная гимнастика, 
растяжка, элементы 
современного танца)", 4-7 
лет акт зал 7 17.30-18.10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Власкина М.С.

"Магия клавиш" 
Сольфеджио, 
ознакомительный, 5-18, 1 
год 5 1 11.00-11.45

2 12.00-12.45
3 13.00-13.45

"Магия клавиш" курс 
фотрпеианного искусства, 5-
10 лет (2 раза в неделю) 5 1 16.45-17.30 16.45-17.30

Строгинский б-р, 
7\3

2 17.30-18.15 17.30-18.15

"Магия клавиш" курс 
фотрпеианного искусства, 11-
18 лет (2 раза в неделю) 5 5 16.00-16.45 16.00-16.45

4 19.30-20.15 19.30-20.15
"Магия клавиш" курс 
фотрпеианного искусства, 5-
10 лет (1 раз в неделю) 5 3 18.45-19.30

7 18.45-19.30
8 14.00-14.45
9 14.45-15.30

10 15.30-16.15

"Магия клавиш" курс 
фотрпеианного искусства, 11-
18 лет (1 раз в неделю) 5 6 20.15-21.00

6 20.15-21.00

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год (внебюджет) на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Герр А.А.

"Классическая гитара " (1 
раз в неделю), 7-99 лет 29 1 09.15-10.00

Строгинский б-р, 
7\3

2 10.00-10.45
3 10.45-11.30
4 11.30-12.15
5 12.15-13.00
6 13.00-13.45
7 14.45-15.30
8 15.30-16.15
9 16.15-17.00

10 17.00-17.45
11 17.45-18.30
12 18.30-19.15
14 20.00-20.45
16 10.15-11.00
17 11.00-11.45
18 12.30-13.15
19 14.15-15.00
20 15.45-16.30
21 16.30-17.15
22 17.15-18.00
23 18.45-19.30
24 19.30-20.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



25 20.15-21.00
27 18.00-18.45

"Классическая гитара " (2 
раза в неделю), 7-99 лет 13 19.15-20.00 09.30-10.15

26 14.00-14.45 13.15-14.00



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Грекова Н.В.
Студия изобразительного 
искусства "Коллаж", 
"Творческая 
изобразительная 
деятельность", базовый, 8-
18, 5 лет 10 1 14.30-15.15 14.30-15.15 ул. Свободы, 18

15.30-16.15 15.30-16.15
10 2 16.30-17.15 16.30-17.15

17.30-18.15 17.30-18.15
10 3 14.30-15.15 14.30-15.15

15.30-16.15 15.30-16.15

Студия изобразительного 
искусства "Коллаж", 
"Изобразительное 
творчество", углублённый, 
12-16, 6лет 10 4 18.30-19.15 16.30-17.15 16.30-17.15

19.30-20.15 17.30-18.15 17.30-18.15
Студия изобразительного 
искусства "Коллаж". 
Подготовительная 
программа для 
дошкольников, 3-7 лет 10 5 18.30-19.30 18.30-19.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Данилин И.И.
"Академия дронов", базовый, 
8-12, 1 год 41\42 1 15.00-15.45 16.00-16.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45 17.00-17.45
41\42 2 17.00-17.45 18.00-18.45

18.00-18.45 19.00-19.45

"Академия дронов", 
углублённый, 12-18, 1 год 41\42

3 19.00-19.45 12.00-12.45
20.00-20.45 13.00-13.45

14.00-14.45
15.00-15.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Дёмин П.С.

Юношеский морской клуб 
"Алые паруса" 
"Интегрированный 
начальный курс морской 
подготовки. Морское дело", 
базовый, 8-18, 5 лет 16.00-16.45 16.00-16.45

Строгинский б-р, 
17\2

17.00-17.45 17.00-17.45
16.00-16.45 12.00-12.45
17.00-17.45 13.00-13.45

"Общая физическая 
подготовка юных 
моряков",ознакомительный, 
8-18, 2 года 18.00-18.45

19.00-19.45
"Шлюпочная практика. 
Морское дело", 
углублённый, 12-18, 2 года 18.00-18.45 14.00-14.45

19.00-19.45 15.00-15.45
9 10 16.00-16.45

17.00-17.45
18.00-18.45
19.00-19.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 02.09.2024 года

8 7

8 6

9 9

8



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Долгопол М.С.

Бальные танцы, базовый, 
8-18, 3 года 2 17.00-17.45 17.00-17.45 16.00-16.45 16.00-16.45

17.00-17.45
1 18.00-18.45 16.00-16.45 19.00-19.45 17.00-17.45

20.00-20.45

Бальные танцы. Ансамбль, 
базовый, 8-18, 2 года 3 19.00-19.45 19.00-19.45 20.30-21.15 20.00-20.45

Спортивные бальные 
танцы, 5-18 лет 20 4 17.00-17.45

Строгинский б-р, 
17\2

17.45-18.30

Бальные танцы для 
начинающих, 3-5 лет 20 5 16.00-16.45 16.00-16.45
Бальные танцы. 
Индивидуальные занятия, 
5-18 лет 20 6 18.45-19.30

19.30-20.15

Спортивные бальные 
танцы (школа) 18.00-18.45 18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Долгопол  С.А.

Бальные танцы, базовый, 
8-18, 3 года 1 17.00-17.45 17.00-17.45 16.00-16.45 16.00-16.45

17.00-17.45
2 18.00-18.45 16.00-16.45 19.00-19.45 17.00-17.45

20.00-20.45
Бальные танцы. 
Ансамбль, базовый, 8-18, 
2 года 3 19.00-19.45 19.00-19.45 20.30-21.15 20.00-20.45

Бальные танцы. ОФП, 
базовый, 8-18, 2 года 1 20.00-20.45 20.00-20.45 18.00-18.45

19.00-19.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации № каби№ группПонедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Домрачева О.В.
DoLastudio. Начальный курс. 
Групповые занятия, 
ознакомительный, 6-9, 3 
года 25 15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

15.45-16.30
DoLastudio. Основной курс. 
Групповые занятия, 
базовый, 8-12, 3 года 25 17.30-18.15 17.30-18.15

18.15-19.00 18.15-19.00
Dolastudio. "Сольфеджио и 
элементарная теория 
музыки", интенсивный курс, 
ознакомительный, 6-18, 4 
года 25 3 16.40-17.25 15.50-16.35
Dolastudio. "Сольфеджио и 
элементарная теория 
музыки", основной курс, 
ознакомительный, 6-18, 4 
года 25 4 16.40-17.25
DoLastudio. "История 
мировой музыкальной 
культуры" образовательный 
лекторий для детей 6-18 
лет,ознакомительный, 6-18,  
2 года 5 17.00-17.45
DoLastudio. Сводный 
эстрадный ансамбль. 
Подготовка к конкурсной и 
конкцертной деятельности", 
ознакомительный, 6-18, 1 
год 25 6 19.00-19.45

19.45-20.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

1
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Вокальная студия DO\LA. 
Эстрадно-джазовый пение  
для детей.Соло. 6-18 лет 25 13 13.00-13.55

14 14.00-14.55

15 15.00-15.55

16 09.00-09.55
17 10.00-10.55
12 20.05-21.00

Вокальная студия DO\LA. 
Эстрадно-джазовый 
ансамбль для детей, 6-18 
лет 25 7 16.00-16.55

8 18.00-18.55
Вокальная студия DO\LA. 
Эстрадно-джазовое пения 
для взрослых. Соло. 18-99 
лет 25 22 11.00-11.55

Строгинский б-р, 
17\2

Вокальная студия DO\LA. 
Эстрадно-джазовый пение  
для детей.Соло, 
интенсивный курс, 6-18 лет 10 13.00-13.55 13.00-13.55

21 14.00-14.45 14.00-14.45
11 19.05-20.00 20.35-21.30

Вокальная студия DO\LA. 
Эстрадно-джазовое пения 
для взрослых. Ансамбль. 18-
99 лет 9 20.00-20.45

20.45-21.30

Обучение игре на 
фортепиано. Краткий курс, 6-
18 лет 19 11.00-11.45

20 11.50-12.35
18 19.05-19.50

Обучение игре на 
фортепиано. Понлный курс, 
6-18 лет 21 14.00-14.45 14.00-14.45



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Дубенская К.Н.

"Школа ремёсел. Творческий 
коллектив "Жар-птица", 
ознакомительный уровень, 8-
18 лет, 2 года 31

1

15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45
31 2 17.00-17.45 16.00-16.45

18.00-18.45
Творческий коллектив "Жар - 
птица" "Воспитание и 
развитие творческой 
личности ребёнка", базовый, 
8-18, 3 года

3

15.00-15.45 10.00-10.45
16.00-16.45 11.00-11.45

4 17.00-17.45 12.00-12.45
18.00-18.45 13.00-13.45

Творческий коллектив "Жар-
птица" "Авторская 
текстильная кукла", 
углублённый, 12-18, 4 года

5

17.00-17.45 14.30-15.15
18.00-18.45 15.30-16.15
19.00-19.45 16.30-17.15

Творческий коллектив "Жар-
птица" "Игрушка своими 
руками", 5-7 лет 31 6 14.00-14.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

Строгинский б-р, 
7\3

31



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Егоров Е.А.
"День пребывания -2", 
базовый, 8-18, 3 года

10.00-10.45
10.55-11.40
11.55-12.35

"Комплексная программа 
занятий с детьми младшего 
и среднего школьного 
возраста с ОВЗ", базовый, 8-
18, 5 лет

14.30-15.15
15.15-16.00
16.00-16.45

"Комплексная программа 
занятий с детьми младшего 
и среднего школьного 
возраста с ОВЗ. Основы 
ремесел" базовый, 8-18, 2 
года 14.30-15.15

15.15-16.00
16.00-16.45

"Комплексная программа 
занятий с детьми младшего 
и среднего школьного 
возраста с ОВЗ. 
Развивающие игры", 
базовый, 8-18, 2  года

11.15-12.00

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

49

49

38

49

Строгинский 
бульвар 17.к.2

1

4

6

5



12.00-12.45
12.45-13.30

"Столярная мастерская", 
ознакомительный, 8-18, 3 
года 15.30-16.15

16.15-17.00

"День прибывания (Познаём 
мир вместе),18-99 лет 12.45-13.30

13.30-14.15
14.15-15.00

49

41 2

12



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Егорова В.А.
"Первые шаги" (программа 
музыкального развития детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья), 
базовый,  8-18, 4 года 14.20-15.05 14.15-15.00

Строгинский б-р, 
17\2

15.05-15.50

"Первые шаги" (программа 
музыкального развития детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья) 
,ознакомительный, 8-18, 2 года

46

2 10.30-11.15

"Музыкальное развитие" 
(занятия в интегрированной 
группе), базовый,  8-18,  3 года 5 18.20-19.05 15.30-16.15

19.05-19.50 16.15-17.00
"Комплексная программа 
занятий с детьми младшего и 
среднего школьного возраста с 
ОВЗ. Развивающие игры", 
базовый, 8-18 лет, 3 года 49 6 11.25-12.10

12.10-12.55
13.00-13.45

"Блокфлейта" (занятия в 
интегрированной группе), 
базовый, 8-18, 3 года 46 3 16.00-16.45

16.45-17.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

46 1

49



17.30-18.15
14.30-15.15

4 15.15-16.00
16.00-16.45

"Мы играем и 
поём.Блокфлейта", (для 
молодёжи с ОВЗ), 18-99 лет

7
12.10-12.55

8 17.10-17.55

"Мы играем и поём. 
Музыкально-ритмические 
игры для молодёжи с ОВЗ", 
18-99 лет

42 9

13.00-13.45
10 18.00-18.45

42



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Елагина Н.Р.

Студия изобразительного 
искусства "Краски жизни", 
базовый, 8-18, 2 года

29 1

15.00-15.45 15.00-15.45
Строгинский б-р, 
17/2

16.00-16.45 16.00-16.45
2 19.00-19.45 17.00-17.45

20.00-20.45 18.00-18.45

3 19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45

4 15.00-15.45 10.30-11.15

16.00-16.45 11.30-12.15
Студия изобразительного 
искусства "Краски жизни" 
(для дошкольников 3-7 лет) 
по понедельникам 29

5

18.10-18.50
7 17.00-18.00

Студия изобразительного 
искусства "Краски жизни" 
(для дошкольников 3-7 лет) 
по пятницам

29 8

18.10-18.50
6 17.00-18.00

Студия изобразительного 
искусства "Краски жизни" 
(для дошкольников 5-7 лет), 
краткий курс 29

9

12.30-13.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Ефимов Д.В.

Основы программирования 
на языке Python, базовый, 8-
18, 2 года

3 1

17.00-17.45 17.00-17.45

ул. Свободы, 18

18.00-18.45 18.00-18.45
3 2 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45
3 3 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
3 4 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45

"Робототехника в цифровой 
среде", базовый, 10-14, 2 
года 3 5 15.00-15.45

16.00-16.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Журавец А.В.
Юношеский морской клуб 
"Алые паруса" 
"Интегрированный курс 
морской подготовки", 
базовый, 8-18, 5 лет 8 1 18.00-18.45 18.00-18.45

Строгинский б-р, 
17/2

19.00-19.45 19.00-19.45
8 2 16.00-16.45 16.00-16.45

17.00-17.45 17.00-17.45
3 16.00-16.45 14.00-14.45

17.00-17.45 15.00-15.45
18.00-18.45 16.00-16.45

4 19.00-19.45 17.00-17.45
Общая физическая 
подготовка юных моряков, 
ознакомительный, 8-18, 2 
год

9 5 12.00-12.45

 
13.00-13.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

Водно-моторная практика, 
базовый, 11-18, 2 года 8



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Зеленков Р.А.
Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон" 
"Оркестр", базовый, 8-18, 1 
год 18.15-19.00

Строгинский б-р, 
7\3

19.15-20.00
20.15-21.00

Ансамбль ударных 
инструментов "По барабану", 
ознакомительный, 10-18, 1 
год

акт зал 2

16.10-16.55
16.55-17.40

Студия ударных 
инструментов "По барабану". 
Индивидуальные занятия 
для продолжающих 
обучение, 6-18 лет

6 1

14.40-15.40

2 15.40-16.40

3 16.40-17.40

4 18.00-19.00

5 19.00-20.00

6 20.00-21.00
7 09.30-10.30
8 10.30-11.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

акт зал 1



9 11.40-12.40
10 12.40-13.40
11 14.30-15.30
12 15.30-16.30
13 16.40-17.40
14 17.40-18.40
15 09.20-10.20
16 10.20-11.20
17 12.30-13.30
19 17.50-18.50
20 18.50-19.50
22 15.00-16.00

Студия ударных 
инструментов "По барабану". 
Мини группы, 6-18 лет 6 21 13.30-14.30

Студия ударных 
инструментов "По барабану". 
Продолжение обучения (для 
взрослых), 18-99 лет 6 18 18.50-19.50

Студия ударных 
инструментов "По барабану". 
Начальный курс, 6-18 лет 6 23 13.30-14.30

24 12.30-13.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Зимин Н.Ю.
"Разработка игр на языке  
Python", базовый, 8-18, 2 
года 7 17.00-17.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

18.00-18.45 16.00-16.45
8 19.15-20.00 17.15-18.00

20.15-21.00 18.15-19.00

"Основы программирования. 
Разработка мобильных 
приложений", 10-18 лет 9 12.45-13.30

13.45-14.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабине

та

№ 
груп
пы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес 
оказания 
услуги

Ильина Н.С.
"День пребывания-1", 
базовый, 8-18, 3 года 48 1 12.45-13.30 

Строгинский б-
р, 17\2

13.30-14.15
14.15-15.00

"Швейная мастерская" 
(базовый уровень), 
базовый, 8-18, 3 года 42 2 15.30-16.15

16.15-17.00
17.00-17.45

42 3 17.00-17.45
17.45-18.30
18.30-19.15

"Чудеса из фетра", 
базовый, 8-18, 3 года 42 4 17.00-17.45

17.45-18.30
18.30-19.15

"День пребывания 
(Познаем мир)", 18-99 лет 49 5  10.00-10.45

10.45-11.30
11.30-12.15

Творческий проект 
"Особая школа", 18-99 лет 49 6 10.00-10.45

11.00-11.45
49 7 14.00-14.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



15.00-15.45

Творческий проект 
"Швейное дело", 18-99 лет 42 8 11.30-12.15

12.15-13.00
Творческий проект 
"Лоскутное шитьё", 18-99 
лет 42 9 15.00-15.45

15.45-16.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабинет

а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кашапова Ю.В.
"Пишу грамотно", 
ознакомительный, 7-10, 1 
год

17 1
14.30-15.15 14.30-15.15

Строгинский б-
р,7\3

17 2 15.30-16.15 15.30-16.15

Индивидуальные 
логопедические 
консультации для 
дошкольников и 
школьников

17

13.30-14.15 13.30-14.15

16.45-17.30 16.45-17.30

17.45-18.30 17.45-18.30
Индивидуальные 
логопедические занятия 
для дошкольников, 3-8 
лет (2 занятия в неделю)

17 3

12.30-13.15 12.30-13.15
4 18.45-19.15 18.45-19.15

Индивидуальные 
логопедические занятия 
для дошкольников, 3-8 
лет (1 занятия в неделю)

17 5

11.30-12.15
6 11.30-12.15
7 19.30-20.15
8 19.30-20.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Киселёва Т.С.
Изостудия «Золотая палит
ра» (школьники с 3-го клас
са), базовый, 8-18, 5 лет 25,29 1 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45
17.00-17.45

5 17.00-17.45
18.00-18.45
19.00-19.45

Изостудия «Золотая палит
ра» (школьники с 5-го клас
са), углублённый, 12-18, 5 
лет 25, 29 2 18.00-18.45 14.00-14.45

19.00-19.45 15.00-15.45
20.00-20.45 16.00-16.45

Изостудия «Золотая палит
ра». Подготовительный курс
 для дошкольников», 5-8 лет 25,29 3 10.30-11.00

11.15-11.45

Изостудия «Золотая палит
ра». Подготовительный курс
 для школьников и взрос
лых», 9-99 лет 25,29 4 12.00-12.45

12.45-13.30
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Изостудия "Золотая 
палитра" "Цвет и форма. 
Эффективные арт-
терапевтические техники" 
(комплекс из 8 занятий), 15-
99 лет 25,29 6 10.00-10.45

10.45-11.30
11.45-12.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кобалия Д.Р.

"3-Д моделирование и 
прототипирование",
 срок обучения 2 года, 
Базовый, возраст 10-18 15.00-15.45 10.00-10.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45 11.00-11.45

"Авиамодельная мастерская 
"Дельтаплан" (2 часа в 
неделю), базовый, 10-18, 2 
года 17.00-17.45

18.00-18.45

"Авиамодельная мастерская 
"Дельтаплан" (4 часа в 
неделю), базовый, 8-18, 3 
года 19.00-19.45 16.00-16.45

20.00-20.45 17.00-17.45

"Конструирование 
радиоуправляемых 
моделей", базовый, 8-18, 15.00-15.45 12.00-12.45

16.00-16.45 13.00-13.45
18.00-18.45 14.00-14.45
19.00-19.45 15.00-15.45

"Авиамодельная мастерская 
"Дельтаплан", (для 
дошкольников) 5-7 лет холл 6 17.00-17.45

холл 2

48 4

48 1

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

12 3

48 5



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кондакова Н.А.

Диагностическое занятие 17 14.00-14.45 14.00-14.45
"Логопедическое занятие по 
развитию связной речи", 
ознакомительный,  7-8 (1-2 
класс), 1 год 17 № 4 15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
7\3

"Логопедическое занятие по 
развитию связной речи", 
ознакомительный,  8-9 (2-
3класс), 1 год № 5 16.00-16.45 16.00-16.45

"Логопедическое занятие по 
развитию связной речи", 
ознакомительный,  9-10 (3-4 
класс), 1 год № 6 17.00-17.45 17.00-17.45

Индивидуальные 
логопедические занятия для 
школьников, 8-12 лет 17 № 8 18.00-18.40

Строгинский б-р, 
7\3

Диагностическое занятие 14.00-14.45 14.00-14.45 13.00-13.45

"Логопедическое занятие по 
развитию связной речи", 
ознакомительный,  7-8 (1-2 
класс), 1 год № 1 15.00-15.45 15.00-15.45 ул. Свободы, 18
"Логопедическое занятие по 
развитию связной речи", 
ознакомительный,  8-9 (2-
3класс), 1 год № 2 16.00-16.45 16.00-16.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год (внебюджет) на 02.09.2024 года



"Логопедические занятия", 
ознакомительный,  8-10 
"Читаю и пишу", 1 год № 7 11.00-11.45

12.00-12.45
Индивидуальные 
логопедические занятия для 
дошкольников, 4-8 лет № 9 14.00-14.40 ул. Свободы, 18

Индивидуальные 
логопедические занятия для 
школьников, 8-12 лет № 10 14.45-15.25

№ 11 15.30-16.10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кондакова Ю.А.
Студия танца "Креатив" 
"Современная хореография 
", базовый, 8-16, 2 года

20, 36 1 19.30-20.15 19.15-20.00
20.15-21.00 20.00-20.45

20, 36 17.45-18.30 19.15-20.00
18.30-19.15 20.15-21.00

36 17.30-18.15 17.30-18.15
18.15-19.00 18.15-19.00

36 15.45-16.30 15.45-16.30
16.30-17.15 16.30-17.15

Студия танца "Креатив" 
"Современный танец", 
ознакомительный, 6-18, 2 
года

20, 49 5

15.45-16.30 16.15-17.00

Студия танца "Креатив" 
"Общая физическая 
подготовка с элементами 
хореографии", 6-18 лет 49 1 19.15-20.10

49 2 18.15-19.10
20 3 16.45-17.40
49 4 17.15-18.10
49 5 15.15-16.10

Строгинский б-р, 
17\2

4

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

2

3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Корягин М.А.

Классическая 
шестиструнная гитара (2 
раза в неделю), 8-18 лет 6 1 18.10-18.55 18.10-18.55

Строгинский б-р, 
7\3

2 18.55-19.40 18.55-19.40

3 19.40-20.25 19.40-20.25
Классическая 
шестиструнная гитара (1 раз 
в неделю), базовый, 8-18, 2 
года 5 1 17.00-17.45

18.00-18.45
19.00-19.45

Классическая гитара для 
взрослых (1 раз в неделю) , 
18-99 лет 6 1 19.40-20.25

Классическая 
шестиструнная гитара (1 раз 
в неделю), 8-18 лет 6 1 15.00-15.45

2 15.45-16.30
3 16.30-17.15
4 17.15-18.00
5 15.00-15.45

6 6 15.45-16.30
7 16.30-17.15
8 17.15-18.00
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9 18.10-18.55
10 18.55-19.40
11 15.00-15.45

6 12 15.45-16.30
13 16.30-17.15
14 17.15-18.00

5 15 16.00-16.45
16 20.00-20.45



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Косой И.С.
"Инженерная графика. 
Моделирование в SOLID 
WORKS", базовый, 10-18, 2 
года

3

1 16.00-16.45 16.00-16.45
16.45-17.30 17.00-17.45

"Инженерная графика. 
Моделирование в SOLID 
WORKS", базовый, 8-18, 2 
года 3

2

17.40-18.25 18.00-18.45

Строгинский б-р, 
17\2

18.25-19.10 19.00-19.45

"3 D моделирование в Solid 
Works и 3 печать", базовый, 
8-18 лет, 2 года 16\3 3 15.00-15.45 17.30-18.15

16.00-16.45 18.30-19.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Краснобаев К.А.
Основы программирования 
на JavaSkript. Создание игр, 
базовый, 10-18, 2 года 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45

19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45

"Создание приложений на 
Scratch (подготовка к 
чепионатам), базовый, 8-14, 
1 год

4 4

17.00-17.45
18.00-18.45

Создание игр на Scratch, 8-
14 лет 15.00-15.45

16.00-16.45
17.00-17.45
18.00-18.45

15.00-15.45
16.00-16.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

4 1

4 2

Строгинский б-р, 
17\2

4

4

5

6

7

4 3

4



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Крысанов С.Ю.
DO\LA - вокальная студия. 
Начальный курс. Групповые 
занятия. Ознакомительный, 
6-9, 3 года 24-25 1 16.40-17.25

Строгинский б-р, 
17\2

DO\LA - вокальная студия. 
Основной курс. Групповые 
занятия. Базовый, 8-16, 3 
года 24-25 2 17.30-18.15

18.15-19.00

Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон", 
базовый, 8-18, 2 года 9 2 19.30-20.15 15.45-16.30

Строгинский б-р, 
7\3

Студия танца "КрЕАтив", 
эстрадный танец, базовый, 8-
16, 3 года зал 4 14.00-14.45

Строгинский б-р, 
17\2

14.45-15.30
зал 3 15.45-16.30

16.30-17.15

Студия танца "КрЕАтив", 
хореографическое 
творчество,углублённый, 12-
18, 3 года зал 1 19.30-20.15

20.15-21.00

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон", 
базовый, 8-18, 2 года 9 3 15.00-15.45 15.00-15.45

Строгиснкий б-р, 
7\3

15.45-16.30
9 4 17.00-17.45 16.45-17.30

17.30-18.15
Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон", 
ознакомительный, 7-18, 1 
год 9 6 16.00-16.45

Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон", 
углублённый, 12-18, 2 года 9 5 18.00-18.45 18.30-19.15

19.00-19.45 19.15-20.00
20.00-20.45 20.15-21.00

Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон. 
Репетиционно-практическая 
подготовка, базовый, 8-18, 2 
года зал 1 18.15-19.00

19.15-20.00
20.15-21.00

Группа раннего 
музыкального развития для 
детей от 1,5 до 4-х лет, 
(понедельник), 1-5 лет

акт зал

12 10.00-10.40
14 10.50-11.20

Группа раннего 
музыкального развития для 
детей от 1,5 до 4-х лет, 
(четверг), 1-5 лет

акт зал

11 17.30-18.10
Строгинский б-р, 
7\3

13 10.00-10.40



15 10.50-11.30

Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон" 
Подготовительный курс, 4-18 
лет 7 15.00-15.30

8 14.15-14.45

9 16.45-17.15
10 14.15-14.45

8 17.30-18.00
Строгинский б-р, 
17\2

7 18.05-18.40
6 18.45-19.25

9\зал

Детская хореография 3,5-7 
лет. Студия танца "КрЕАтив" 20



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кубарева А.А.

Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон", 
ознакомительный, 7-18, 1 
год 9 6 15.00-15.45 16.00-16.45

Строгинский б-р, 
7\3

Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон", 
базовый, 8-18, 2 года

9 2 18.30-19.15 15.45-16.30
19.30-20.15

3 15.00-15.45 15.00-15.45
15.45-16.30

4 17.00-17.45 16.45-17.30
17.30-18.15

Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон", 
углублённый, 12-18, 2 года

9 5 18.00-18.45 18.30-19.15
19.00-19.45 19.15-20.00

20.00-20.45 20.15-21.00
Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон" 
"Репетиционно-практическая 
подготовка", базовый, 8-18, 2 
года акт зал 1 18.15-19.00

19.00-19.45
20.00-20.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон" 
Подготовительный курс, 4-18 
лет 7 16.40-17.10 15.00-15.30

8 16.00-16.30 14.15-14.45

9 17.40-18.10 16.45-17.15

10 17.50-18.20 14.15-14.45
Группа раннего 
музыкального развития для 
детей от 1,5 до 4-х лет, 
(понедельник), 1-5 лет

акт зал

12 10.00-10.40
14 10.50-11.20

Группа раннего 
музыкального развития для 
детей от 1,5 до 4-х лет, 
(четверг), 1-5 лет

акт зал

11 17.30-18.10
13 10.00-10.40

15 10.50-11.30
Ансамбль гусляров 
"Веселый перезвон". 
Индивидуальные занятия, 5-
18 лет 9 16 13.50-14.20

17 14.25-14.55
18 15.50-16.20
19 16.25-16.55
20 17.00-17.30
21 13.30-14.00
22 14.00-14.30
23 14.40-15.10
24 15.10-15.50
25 18.30-19.00
26 13.50-14.20
27 14.20-14.50
28 13.15-13.45

9\зал



29 19.05-19.35
30 13.40-14.10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кузьмин А.А.
"Основы программирование 
на языке Python", базовый, 8-
18, 2 года 4

1
10.00-10.45 15.00-15.45
11.00-11.45 16.00-16.45

4 2 12.00-12.45 17.00-17.45
13.00-13.45 18.00-18.45

"Основы программирование 
на языке Python", 
углублённый, 12-18, 2 года

4 3 15.00-15.45 10.00-10.45
16.00-16.45 11.00-11.45

"Разработка игр на Python", 
базовый, 8-18, 2 года 4 4 17.00-17.45 12.00-12.45

18.00-18.45 13.00-13.45

"Разработка компьютерных 
приложений", базовый, 8-18, 
2 года 4 5

15.00-15.45 19.00-19.45

16.00-16.45 20.00-20.45

"Разрботка компьютерных 
игр в программе Unity 2D",10-
18 лет (компьютерный 
дизайн) 4 6 19.00-19.45

20.00-20.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

Строгинский б-р, 
17\ 2



"Разработка компьютерных 
игр и мультимедийных 
приложеий (подготовка к 
чемпионатам "Мастерята")", 
углублённый, 12-18, 2 года 8 18.00-18.45

19.00-19.45



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Кучеренко Д.С.
Оздоровительная 
гимнастика, 
ознакомительный, 7-15 лет, 
1 год 13 1 15.00-15.45 15.00-15.45 ул. Свободы, 18

16.00-16.45 16.00-16.45
13 2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Лапшина В.И.
Клуб "Многопрофильные 
физкультурно-
оздоровительные занятия", 
базовый уровень, срок 
обучения 2 года, возраст 8-
12 лет 11.00-11.45 11.00-11.45

12.00-12.45 12.00-12.45

Клуб "Многопрофильные 
физкультурно-
оздоровительные занятия", 
углубленный уровень, срок 
обучения 2 года, возраст 12-
18 лет 13.00-13.45

14.00-14.45 13.00-13.45

15.00-15.45 14.00-14.45

водно-спортивная 
база

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

1

3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Липатова С.В.

Матсерская танца SOUL. 
Современная хореография. 
Гимнастика. Растяжка. 
Базовый, 8-18 лет, 2 года акт. зал 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45

5 15.00-15.45 15.00-15.45
16.00-16.45 16.00-16.45

Вокально-театральная 
студия "Маски", базовый, 7-
14. 2 года 1 18.30-19.15

Строгинский б-р, 
17\2

2 19.20-20.05

Вокально-театральная 
студия "Маски",  5-7 лет ? 17.45-18.25

Ул. Свободы, 18

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

3

4



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Лукашевич А.В.
"Анатомия и физиология. 
Тайны человеческого тела", 
базовый, 8-18, 2 года 31\33 1 17.00-17.45 12.00-12.45

Строгинский б-р, 
7\3

18.00-18.45 13.00-13.45
"Удивительная 
полеонтология", базовый, 8-
18, 2 года 31\33 2 15.00-15.45 10.00-10.45

16.00-16.45 11.00-11.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес 
оказания 
услуги

Мартиросян П.Г.
"Дизайн среды", 
углублённый, 12-18 лет, 2 
года 15 1 17.00-17.45 15.00-15.45

Строгинский б-
р, 17\2

18.00-18.45 16.00-16.45
"Цифровые технологии в 
дизайне", базовый, 10-18 
лет, 3 года 15 2 15.00-15.45

16.00-16.45
15 3 19.00-19.45

20.00-20.45

Студия "Вектор". 
Графический дизайн. 
Подготовка к 
чемпионату 
"Мастерята", базовый, 8-
12 лет, 1 год. 

15

6 15.00-15.45
16.00-16.45

Студия "Вектор". 
Графический дизайн. 
Подготовка к 
чемпионатам, 
углублённый, 12-18 лет, 
1 год.

15

7 17.00-17.45
18.00-18.45
19.00-19.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



20.00-20.45

Основы дизайн-
проектирования, 10-18 
лет

4
17.00-17.45
18.00-18.45

5 19.00-19.45
20.00-20.45

15

15



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Матушевская Л.Ю.

"Путешествие в английский. 
Академия успеха (уровень 
1), 7-10 лет 30 8 14.30-15.15 14.30-15.15

Строгинский б-р, 
7\3

"Путешествие в английский. 
Академия успеха (уровень 1) 
мини группа, 7-10 лет 33\30 10 15.30-16.15 15.30-16.15

30 9 15.30-16.15 15.30-16.15

"Путешествие в английский. 
Академия успеха (уровень 
2), 11-18  лет 30 12 17.30-18.15 17.30-18.15

"Путешествие в английский. 
Академия успеха (уровень 2) 
мини группа, 11-18  лет 30 4 16.30-17.15 16.30-17.15

33\30 5 18.30-19.15 18.30-19.15

"Весёлый английский для 
дошкольников", 5-7 лет 33\30 6 17.30-18.15 17.30-18.15

"Звёзды английского", 
ознакомительный уровень, 7-
12, 1 год 33\30 11 16.30-17.15 16.30-17.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Махрова Е.А.

"Вокально-театральная 
студия "Маски" .Актерское 
мастерство для детей 
школьного 
возраста",ознакомительный, 
7-12 лет, 2 года. 

1

15.00-15.45

Строгинский б-р, 
17\2

15.45-16.30
47 2 15.30-16.15

16.30-17.15
"Вокально-театральная 
студия "Маски" .Актерское 
мастерство для детей 
школьного возраста", 
базовый, 10-15, 2 года 47\20 3 18.20-19.05

19.20-20.05
20.20-21.05

Вокально-театральная 
студия "Маски" Театральное 
творчество для 
дошкольников, 4-7 лет 20 4 17.00-18.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

20



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Микертумянц О.Ф.

Студия керамики "Форма-3", 
базовый, 8-18, 2 года 40 15.00-15.45 13.00-13.45

Строгинский б-р, 
17\2

5 16.00-16.45 14.00-14.45
17.00-17.45 15.30-16.15

6 18.00-18.45 16.30-17.15
Студия керамики "Форма - 
2", ознакомительный, 7-15, 1 
год 40 4 11.00-11.45

12.00-12.45

Студия керамики "Форма-4", 
углублённый, 12-18, 1 год 40 7 17.00-17.45 17.30-18.15

18.00-18.45 18.30-19.15
19.00-19.45 19.30-20.15

Студия керамики "Форма-5",  
3-7 лет 40 2 16.00-16.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Милованова М.В.
Комплексная программа 
занятий с детьми младшего 
и среднего школьного 
возраста с ОВЗ. "Основы 
ремесел",базовый, 8-18, 2 
года 14.15-15.00

Строгинский б-р, 
17\2

15.05-15.50
16.00-16.45

Развитие ритма. Знакомство 
с шумовыми музыкальными 
инструментами, 
ознакомительный, 8-18, 2 
года

49 4 10.30-11.15

Комплексная программа 
социокультурной 
реабилитации для детей и 
родителей (с включением 
детей с ОВЗ), базовый,  8-
18, 3 года 09.45-10.30

10.35-11.20
11.30-12.15
12.20-13.05
13.15-14.00

"Игра с цветом". Основы 
акварельной живописи 
(занятия с детьми с 
ОВЗ),ознакомительный,  8-
18, 2 года

40 7 18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

38 1

49 3



"Ткацкая мастерская" 
(занятия в мастерской с 
включением детей с 
ОВЗ),ознакомительный, 8-
18, 2 года

40 5 15.00-15.45

Комплексная программа 
занятий с детьми младшего 
и среднего школьного 
возраста с ограниченными 
возможностями здоровья, 
базовый, 8-18, 2 года

8 16.00-16.45

16.50-17.35

17.40-18.25

"Ткацкое дело", 18-99 лет 40 14 13.00-13.45

"Ритмические игры", 18-99 
лет 46 15 11.00-11.45

"Цвет и форма. Упражнения 
с красками", 18-99 лет 16 12.00-12.45



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Моисеев Д. А.
"Лазерные технологии. 
Моделирование, резка, 
гравировка", базовый, 8-12, 
2 года 15.00-15.45 10.00-10.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45 11.00-11.45
10.00-10.45 12.00-12.45
11.00-11.45 13.00-13.45

19.00-19.45 12.00-12.45
20.00-20.45 13.00-13.45

"Лазерные технологии. 
Моделирование, резка, 
гравировка", углубленный, 
12-18, 2 года 17.00-17.45 14.00-14.45 14.00-14.45

18.00-18.45 15.00-15.45 15.00-15.45

"Лазерные технологии. 
Основы моделирования и 
конструирования", 6-8 лет 3 5 16.00-16.45 16.00-16.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

13

23

33

43



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Мурашов Д.Г.                 
  "Комплексная программа 
социокультурной 
реабилитации для детей и 
родителей ( с включением 
детей с ОВЗ) , базовый,  8-
18, 3 года

09.45‐10.30
10.35‐11.20
11.30‐12.15
12.25‐13.10
13.15‐14.00

"Столярная мастерская", 
базовый, 12-18, 3 года 15.00‐15.45

16.00‐16.45
17.00‐17.45

15.00‐15.45
16.00‐16.45
17.00‐17.45

"Техническое 
моделирование. Начала 
физики и астрономии" , 
базовый, 11-18, 3 года

17.00‐17.45
17.50‐18.35

Строгинский б-р, 
17\2

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

241

41 1

41 4

341



18.40‐19.25

"Столярное дело",  18-99 лет 41 5 12.00-13.00
41 6 17.30-18.30

41 7 12.30-13.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Мусина В.И.

"Стереометрия с нуля. 
Основы начертательной 
геометрии", базовый,  12-18, 
2 года

14

15.00-15.45

ул. Свободы, 18

16.00-16.45
"Стереометрия с нуля. 
Основы начертательной 
геометрии", углублённый, 12-
18, 2 года

14

19.00-19.45
20.00-20.45

"Математика. Решение 
математических задач 
обычной и повышенной 
сложности", базовый, 8-18, 2 
года

14

15.00-15.45
16.00-16.45

"Математика. Решение 
математических задач 
обычной и повышенной 
сложности" ,углублённый, 12-
18, 2 года

14

19.00-19.45
20.00-20.45

"Техническое черчение", 
базовый, 10-18, 1 год 14 5 17.00-17.45 11.00-11.45

18.00-18.45 12.00-12.45

4

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года
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"Интенсивные практические 
занятия по математике для 
учащихся 8-9 классов. 
Подготовка к ОГЭ", 13-18 лет 14 6 17.00-17.45

17.45-18.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес 
оказания 
услуги

Некрылов Н.А.

LEGO -робототехника, 
углублённый, 12-18, 2 
года 11 4 19.00-19.45 19.00-19.45

Строгинский б-
р, 17\2

20.00-20.45 20.00-20.45

LEGO -робототехника, 
базовый, 8-12, 2 года 11 1 15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45 16.00-16.45
11 2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

LEGO -робототехника 
(2 часа), базовый, 8-
12, 2 года 11 5 17.00-17.45

18.00-18.45

Цифровая электроника 
и радиотехника, 
базовый,  8-12, 2 года 11 3 15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45 16.00-16.45
11 6 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Цифровая электроника 
и радиотехника, 
углублённый, 12-18, 2 
года 11 5 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45

"Электроника. 
Подготовка к 
чемпионатам", 
базовый, 8-18, 1 год 8 19.00-19.45

20.00-20.45

Введение в LEGO - 
работотехнику, 6-8 лет 12 ЛП 15.00-15.45

16.00-16.45



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Новосёлова Е.Н.

Подростковый клуб "Познай 
себя", ознакомительный, 12-
17, 1 год

14 5

17.15-18.00

Строгинский б-р, 
7\3

18.15-19.00
19.15-20.00

"Я среди других", 
ознакомительный, 8-18, 1 
год

4
15.00-15.45

10 15.00-15.45

"Ладушки" ознакомительный, 
2-3 года

1
10.00-10.50

2 10.00-10.50

"Смышленый малыш",  2-4 
года 3 17.30-18.00 17.30-18.00

18.10-18.40 18.10-18.40
"Смышленый малыш", 4-5 
лет (краткий курс) 13 17.00-17.30

17.40-18.10
Студия развития 
"Строгиножка" 
"развивающие игры" 1 10.00-10.30

2 10.40-11.10
3 11.20-11.50

10

10

10

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года
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4 12.00-12.30

Индивидуальная 
психологическая коррекция 
трудностей обучения (2 
часа), 5-11 лет 10 7 13.00-14.00 13.30-14.30

8 16.00-17.00 16.00-17.00
9 19.00-20.00 19.00-20.00

Индивидуальная 
психологическая коррекция 
трудностей обучения (1 час), 
5-11 лет 10 11 12.00-13.00

12 14.00-15.00
14 15.00-16.00
15 11.30-12.30
16 12.30-13.30
17 11.30-12.30
18 12.30-13.30

Индивидуальная 
психологические занятия 
для дошкольников, 3-7 лет 10 19 16.00-17.00

20 14.00-15.00
21 11.00-12.00

Индивидуальная 
психологические занятия 
для школьников, 8-18 лет 10 23 13.00-14.00

24 15.00-16.00
22 16.00-17.00



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Орёл Д.Ю.
"Авиаракетомоделирование 
в цифровой среде",  срок 
обучения 2 года, Базовый, 
возраст 9-18 16.00-16.45 17.00-17.45

Строгиснкий б-р, 
17\2

17.00-17.45 18.00-18.45
Лаборатория авиа-ракето-
моделирования и 
конструирования,  срок 
обучения 2 года, Базовый, 
возраст 7-18 17.00-17.45 10.00-10.45

18.00-18.45 11.00-11.45
Авиамодельная мастерская 
"Дельтаплан" (2 часа),  
базовый, 8-18, 2 года 19.00-19.45

20.00-20.45

"Первый шаг в небо: 
пилотажные стенды, 
базовый, 8-18, 2 года 18.00-18.45 15.00-15.45

19.00-19.45 16.00-16.45

10 7

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года
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Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Павлова Н.В.
Студия Вектор.
Технический дизайн. 
Экодизайн, базовый,8-
15, 2 года

11 16.30-17.15

Строгинский б-р, 
17\2

17.30-18.15
12 18.00-18.45

19.00-19.45
"Скетчинг, Техника 
быстрых набросков", 
базовый, 8-15, 1 год 6 18.00-18.45

19.00-19.45
7 14.45-15.30

15.45-16.30
8 18.30-19.15

19.30-20.15
9 18.30-19.15

19.30-20.15
10 15.00-15.45

16.00-16.45

Студия Вектор.
 Рисование и дизайн, 4-
7 лет 1 17.00-17.45

2 17.00-17.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года
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Студия Вектор.
Модный дизайн, 8-15 
лет 16 3 15.00-15.45

15.45-16.30
4 16.45-17.30

17.30-18.15



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Перфилова Т.В.

Студия "Читаем и рисуем", 4-
10 лет 1 16.30-17.30

2 18.30-19.30
3 10.00-11.00

Историко-литературный клуб 
"Путешествие во времени и 
пространстве", 7-18 лет 4 12.00-14.00

5 15.00-17.00

29

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

29

Строгинский б-р, 
17\2



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Пономарёва М.Е.
"Керамическая мастерская" 
(занятия с включением детей с 
ОВЗ), базовый, 8-18, 4 года 11.00-11.45

12.00-12.45
13.00-13.45

"Блокфлейта" (занятия в 
интегрированной группе), 
базовый, 8-18, 3 года 46 16.00-16.45 15.00-15.45

16.00-16.45
Орф-студия  "Учусь 
музицировать", 
ознакомительный, 7-18, 1 год 46 9 17.00-17.45

Строгинский б-р, 
17\2

46 10 14.00-14.45
"Занятия для детей с ОВЗ 
"Карусель", ознакомительный, 
7-18, 2 года

42 3 15.45-16.30
4 16.45-17.30

Творческая мастерская "Язык 
музыки", 18-99

41 1 14.00-14.45
42 6 18.30-19.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2023-2024 учебный год на 01.09.2023 год

239

8



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Родионова А.А.
Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Искусство 
хореографии ", 
ознакомительный, 7-11 лет, 
2 года зал 6 14.30-15.15 14.30-15.15

15.15-16.00

Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Танцевальная мастреская", 
базовый, 8-14 лет, 2 года зал 5 16.10-16.55 15.20-16.05

16.55-17.40 16.05-16.50

зал 17.00-17.45
17.45-18.30

Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Постановочно-
репетиционная 
деятельность", углублённый, 
12-18 лет, 2 года зал 19.00-19.45 19.30-20.15

19.45-20.30 20.15-21.00
20.30-21.15

Танцевальная студия 
"Эскперимент". 
"Хореография для 
дошкольников", 4-7 лет зал 7 18.00-18.40 18.40-19.20

Строгинский б-р, 
7\3

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года
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Танцевальная студия 
"Эскперимент". 
"Хореография для 
дошкольников, 
Подготовительный курс", 3-5 
лет зал 8 18.20-18.50

9 18.55-19.25



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Романова М.А.
Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Искусство 
хореографии",базовый, 7-11 
лет, ознакомительный, 2 
года зал 14.30-15.15 14.30-15.15

6 15.15-16.00
Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Танцевальная мастерская", 
базовый уровень, 8-14 лет, 2 
года зал 5 16.10-16.55 15.20-16.05

16.55-17.40 16.05-16.50

зал 3 17.00-17.45
17.45-18.30

Танцевальная студия 
"Эксперимент""Постановочн
о-репетиционная 
деятельность", возраст 12-
18 лет, углублённый 
уровень, 2 года зал 19.00-19.45 19.30-20.15

1 19.45-20.30 20.15-21.00
20.30-21.15

Танцевальная студия 
"Эксперимент" "Ансамбль", 
углублённый уровень, 
возраст 12-18 лет, 2 года зал 12 18.20-19.05

19.05-19.50

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года
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20.00-20.45
20.45-21.30

Танцевальная студия 
"Эскперимент". "Искусство 
хороеграфии. Современный 
танец", 6-11 лет зал 15 14.15-15.00
Танцевальная студия 
"Эксперимент" 
"Танцевальная мастерская. 
Современный танец",  7-14 
лет зал 16 15.05-16.05

17 16.15-17.15
Танцевальная студия 
"Эскперимент". 
"Хореография для 
дошкольников"(партерная 
гимнастика, растяжка. 
Элементы современного 
танца), 4-7 лет зал 7 18.00-18.40 18.40-19.20 17.30-18.10



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес 
оказания 
услуги

Рябенкова С.А.
"Основы web-разработки", 
углублённый, 12-18, 2 года

16\44 3 17.00-17.45 17.00-17.45 15.00-15.45

Строгинский б-
р, 17\ 2

18.00-18.45 18.00-18.45 16.00-16.45
"Основы web-дизайна", 
базовый, 10-18, 4 года 16\12 1 15.00-15.45 11.00-11.45

16.00-16.45 12.00-12.45
12 2 15.00-15.45 13.00-13.45

16.00-16.45 14.00-14.45
"Реклама и дизайн. 
Подготовкая к 
чемпионатам", базовый, 9-
12, 1 год 12 5 17.30-18.15

18.30-19.15
Разработка VR\AR 
приложений 
(виртуальной и 
дополненной 
реальности), 7-12 лет 12 6 19.00-20.00
"Информатика и ИКТ. 
Решение задач в 
формате ОГЭ\ЭГЭ", 13-
18 лет 12 7 19.00-20.30 16.00-17.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Савельева Э.Ю.

 «Театральная студия 
«Зазеркалье». 
 Актерское мастерство», 
базовый, 8‐18, 4 года

20

11.00-11.45 10.00-10.45
12.00-12.45

13.00-13.45 11.00-11.45
12.00-12.45

14.00-14.45 13.00-13.45
14.00-14.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

Строгинский б-р, 
17\2

1

2

3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок реализации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Самотаева Л.В.
"Флористика", базовый, 8-15, 
2 года 34 1 15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
7\3

16.00-16.45 16.00-16.45
"Фитодизайн", углубленный, 

12-18, 2 года 34 4 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
19.00-19.45 19.00-19.45

"Фитодизайн", базовый,  9-
18, 2 года 34 2 16.00-16.45 16.00-16.45

17.00-17.45 17.00-17.45
34 3 18.00-18.45 18.00-18.45

19.00-19.45 19.00-19.45
"Цветочный калейдоскоп - 
вязание крючком", 8-18 лет 34 5 15.00-16.00

6 16.00-17.00
7 18.00-19.00

"Цветочный калейдоскоп. 
Вязание крючком" 
"Индивидуальные занятия", 
8-99 лет 34 8 19.00-20.00
Студия развития 
"Строгиножка" "Окружающий 
мир" 1 3 10.40-11.10

1 12.00-12.30
2 10.00-10.30
4 12.40-13.10

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Наумова И.И.
Ансамбль народной песни 
"Дарница", базовый, 8-18, 2 
года

5\акт зал 6 18.45-19.30 14.00-14.45

Строгинский б-р, 
7\3

19.45-20.30 15.00-15.45
"Сольфеджио с успехом", 
ознакомительный, 7-18, 1 
год 5 2 18.15-19.00

19.15-20.00
3 16.00-16.45

17.00-17.45
4 16.35-17.20 15.00-15.45

Ансамбль гусляров 
"Весёлый перезвон" 
репетиционно-практическая 
подготовка, базовый, 8-18, 2 
года акт зал 1 18.15-19.00

19.15-20.00
20.15-21.00

"Постановка концертного 
номера", ознакомительный, 
7-18, 1 год акт зал 5 12.00-12.45

13.00-13.45

"Сольное пение", полный 
курс, 5-99 лет 5 7 17.50-18.35 15.50-16.35

"Сольное пение", краткий 
курс, 5 - 99 лет 5 8 17.25-18.10

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



9 20.35-21.20
10 16.40-17.25
11 11.10-11.55
12 14.00-14.45
13 14.50-15.35
14 15.40-16.25
15 15.10-15.55
16 16.40-17.25



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Свяцкая Е.А.

"Хореографическое 
творчество" Студия танца 
"КрЕАтив" , углублённый, 12-
18, 2 года 49\20 1 17.45-18.30 19.30-20.15

Строгинский б-р, 
17\2

18.30-19.15 20.15-21.00

Студия танца "КрЕАтив". 
"Эстрадный танец", 
базовый, 8-16, 3 года

2

16.00-16.45 19.30-20.15
16.45-17.30 20.15-21.00

3 15.45-16.30 15.45-16.30
16.30-17.15 16.30-17.15

20 4 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30

"Хореография для детей 
школьного возраста", 
ознакомительный, 6-8.

49\20 5

14.00-14.45 14.15-15.00
14.45-15.30

8 17.30-18.00 17.30-18.00
7 18.05-18.40 18.05-18.40
6 18.45-19.25 18.45-19.25

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

Детская хореография 3,5-7 
лет. Студия танца 
"КрЕАтив" 20

49\20

20



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Сидлова Д.О.
КОМП-IT, Компьютерная 
грамотность и 
информационные 
технологии, базовый, 8-16, 2 
года 12

1

15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б\р, 
17\2

16.00-16.45 16.00-16.45
2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
3 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
4 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45
"Математика для 
школьников (углублённый 
уровень)", 12-16 лет 12\24 5 19.00-19.45 19.00-19.45

19.45-20.30 19.45-20.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

12

12

12\24



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес 
оказания 
услуги

Склянова Я.И.

"Решение 
математических задач 
повышенной 
сложности", базовый, 8-
12, 2 года

холл 1

15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б-
р, 17\2

16.00-16.45 16.00-16.45
холл 3 15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45 16.00-16.45
холл 2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
холл 4 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

"Решение 
математических задач 
повышенной 
сложности", 
углублённый, 12-16, 2 
года холл 5 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45

"Интенсивный курс по 
математике (для 
учащихся 3-4 
классов)", 8-11 лет холл 6 19.00-19.45

20.00-20.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Смирнова Г.В.
Творческий коллектив 
"Сделай сам", базовый, 8-11, 
2 года 16.30-17.15 16.30-17.15

Строгинский б-р, 
7\3

17.30-18.15 17.30-18.15
"Оригами. Чудеса из 
бумаги", базовый, 8-11, 2 
года 16.30-17.15 16.30-17.15

17.30-18.15 17.30-18.15

Начальное техническое 
моделирование "сделай 
сам", ознакомительный, 7-9 
лет, 1 год 18.30-19.15 18.30-19.15

19.30-20.15
14.30-15.15 14.30-15.15
15.30-16.15

Студия "Строгиножка" 
(математика) 32 3 10.40-11.10

1 10.00-10.30 11.20-11.50
2 12.00-12.30 12.00-12.30
4 11.20-11.50 12.40-13.10

Студия "Строгиножка" 
(конструирование) 1 12.00-12.30

2 10.00-10.30
3 10.40-11.10
4 11.20-11.50

32

32 5

432

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

32 1

32 3



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Соколова М.Ю.

Студия изобразительного 
искусства "Колибри",   
базовый,  13-18 лет,  1 год 1 1 18.00-18.45

Строгинский б-р,  
7\3

19.00-19.45
20.00-20.45

Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Творческая мастерская",   
базовый,  11-16,  2 года

1

2 18.00-18.45
19.00-19.45
20.00-20.45

Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Рисунок. Живопись. 
Композиция.-2", базовый 
уровень, 9-14 лет,  1 год

1

3 18.00-18.45
19.00-19.45
20.00-20.45

1 4 15.00-15.45
16.00-16.45
17.00-17.45

5 16.00-16.45
17.00-17.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



18.00-18.45
Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Рисунок. Живопись. 
Композиция",  базовый,  9-
13,  1 год

1

6 15.00-15.45
16.00-16.45
17.00-17.45

Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Изобразительное искусство -
2",  ознакомительный,   8-11, 
1 год

1

7 19.00-19.45
20.00-20.45

1 15.00-15.45
16.00-16.45

Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Изобразительное искусство -
1", ознакомительный,  7-10, 1 
год

1

10 14.30-15.15
15.30-16.15

19.00-19.45
20.00-20.45

Студия изобразительного 
искусства "Колибри" "Мир 
изобразительного 
искусства",   6-8 лет 1 11 14.00-14.45

14.55-15.40

1 13 17.00-17.45
17.55-18.40

11

8



Студия изобразительного 
искусства "Колибри" 
"Разноцветный мир 
творчества - 2", 6-7 лет 1 12 16.45-17.40
Студия "Строгиножка" изо 1 1 10.00-10.30

2 10.40-11.10
3 11.20-11.50
4 12.00-12.30



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 

программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 

уровень, возраст, срок 
реализации

№ 
кабин
ета

№ 
групп
ы

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Адрес оказания 
услуги

Стрелец Е.А.
Шахматы – высокий 
уровень подготовки

ознакомительный, 8 - 18 
лет, 1 год

22 6 19.15-20.00

20.05-20.50
Шахматы - для 

начинающих, 5-14 лет 22 1 18.30-19.30 18.00-19.00 Строгинский б-р, 
17\2

Шахматы – второй 
уровень,
5 - 18 лет

22 3 15.30-16.15 17.15-18.00

Шахматы – третий 
уровень, 5 - 18 лет 22 5 16.30-17.15

17.30-18.15
Шахматные турниры 

начинающих 
«Строгинский дебют»
ознакомительный,

5 - 12 лет

22 7

Шахматные турниры 
«Строгинская классика»

ознакомительный,
5 - 18 лет

22 9

4 турнира в течение учебного года (по 10 часов - каждый) по отдельному расписанию

4 турнира в течение учебного года (по 16 часов - каждый) по отдельному расписанию

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Турниры по быстрым 
шахматам «Строгинский 

рапид»
ознакомительный,
5 - 18 лет, 12 мес.

22 8 8 турниров в течение учебного года (по 9 часов - каждый) по отдельному расписанию



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Стрельчинкова Я.А.

"Нейролепка. 
Пластинография", 
ознакомительный, 5-8, 1 год

44 1 11.00-11.45
Строгинский б-р, 

17\2
12.00-12.45

"Нейролепка. 
Пластинография", 
ознакомительный,8-12, 1 год

44 2

13.00-13.45
15.00-15.45

"Нейролепка. Полимерная 
глина", 4-6 лет 44 6 17.25-18.05 10.00-10.40

"Нейролепка. Полимерная 
глина", 5-6 лет, краткий курс 44 7 18.15-18.55
"Нейролепка. Полимерная 
глина", 8-12 лет 44 8 15.45-16.30

16.30-17.15

"Нейролепка. Полимерная 
глина", 6-8 лет 44 9 19.05-19.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Тарасов Н.А.

"Физика  для начинающих. 
Опыт и решение задач", 
базовый, 10-18, 2 года 24\47 1 15.00-15.45 14.00-14.45

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45 15.00-15.45

"Физика  для начинающих. 
Опыт и решение задач", 
углублённый, 10-18, 2 года 24\47 2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

"3D технологии", базовый, 12-
18, 2 года 46\10 3 17.00-17.45 10.00-10.45

18.00-18.45 11.00-11.45
"Основы конструирования 
автомобиля", базовый, 10 -
18, 2 года 46\47 4 19.00-19.45 12.00-12.45

20.00-20.45 13.00-13.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год (внебюджет) на 02.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Татрчук Н.В.
«Оздоровительная
 физкультура» 
(школьники с 3-го класса),
 базовый, 8-18, 5 лет 

36 1 15.00-15.45 14.30-15.15 14.30-15.15

Строгинский б-р, 
17\2

16.00-16.45
36 2 17.00-17.45 15.30-16.15

18.00-18.45 16.30-17.15
36 3 19.00-19.45 15.30-16.15

20.00-20.45 16.30-17.15
36 4 19.10-19.55 19.10-19.55

20.10-20.55 20.10-20.55

"Здоровая спина" 
(оздоровительная 
программа для детей 7-14 
лет) 36 5 18.10-19.00 18.10-19.00

Детский фитнес "Адаптивное 
физическое воспитание 
дошкольников", 4-6 лет 36 6 17.20-18.05 17.20-18.05

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Таяновская О.Е.
Комплексная программа 
социокультурной 
реабилитации для дете и 
родителей ( с включением 
детей с ОВЗ). Базовый,  8-
18, 3 года 09.45-10.30

10.30-11.15
11.15-12.00
12.00-12.45
12.45-13.30

"Общение в движении", 
ознакомительный,  8-18, 3 
года 14.00-14.45

15.00-15.45

49 3 12.00-12.45

13.00-13.45
49 4 16.00-16.45

17.00-17.45

Строгинский б-р, 
17 \ 2

Творческая мастерская 
"Архаичный театр", 18-99 
лет

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

48 1

249



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой в 
ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Туркин И.В.
"Инженерная графика. 
Компьютерное черчение", 
базовый, 11-17, 1 год 09.00-09.45

Строгинский б-р, 
17-2

09.45-10.30
3 12.10-12.55

12.55-13.40
"Инженерная графика. 
Ручное черчение", базовый, 
11-17, 1 год 10.35-11.20

11.20-12.05

"Инженерная графика. 
Ручное черчение", 
углублённый, 12-18, 2 года 14.10-14.55

14.55-15.40

"Инженерная графика. 
Компьютерное черчение", 
углублённый, 12-18, 2 года 15.45-16.30

16.30-17.15

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

115

15 4

15 5

215



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Тютюсов Д.С.

"Робототехника в 
цифровой среде", 
базовый, 10-14,  2 года

10\44 2

17.00-17.45 17.00-17.45

Строгинский б-р 
17\2

18.00-18.45 18.00-18.45

17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

"Робототехника", 
углубленный, 12-18,  2 
года 4\10 3 19.00-19.45 19.00-19.45 19.00-19.45

20.00-20.45 20.00-20.45 20.00-20.45

Инженерия: от идеи к 
прототипу, 10-14 лет 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09. 2024 года

10 4

10 6



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Фёдорова Т.С.
1 09.45-10.55 09.45-10.55
2 09.45-10.55 09.45-10.55
3 16.45-17.55 16.45-17.55
4 18.15-19.25 18.15-19.25

5 16.45-18.00 16.45-18.00

7 18.15-19.30 18.15-19.30
Студия "Строгиножка" 
"Грамота" 30 1 12.00-12.30 11.20-11.50

2 11.20-11.50 12.00-12.30
3 12.40-13.10 12.40-13.10
4 11.20-11.50

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

 Комплексная подготовка к 
школе "Умники и умницы", 4-
7 30

Строгинский б-р, 
7\3

Строгинский б-р, 
7\3

ул. Свободы, 18Подготовка к школе 
"Дошколенок" 9



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабине
та

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Фролов В.А.

Видеомонтаж Premiere Pro, 
базовый,  9-18, 2 года 15 1

15.00-15.45 15.00-15.45
16.00-16.45

15 3
18.00-18.45 16.00-16.45

17.00-17.45

Видеомонтаж Premiere Pro, 
углублённый, 12-18, 2 года

19.00-19.45 19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45 20.00-20.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

Строгинский б-р, 
7\3

15 5



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с 
карточкой в ЕСЗ, 
уровень, возраст, срок 
раелизации

№ 
кабине
та

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Хлимаков П.А.

2
19.00-19.45 10.00-10.45

Строгинский б-р, 7\3

20.00-20.45 11.00-11.45
"Занимательная 
генетика" базовый, 10-
18, 2 года

3
17.00-17.45 12.00-12.45
18.00-18.45 13.00-13.45

4 17.00-17.45 14.30-15.15
18.00-18.45 15.30-16.15

"Занимательная 
генетика", углублённый, 
12-18, 2 года 33

5 19.00-19.45 16.30-17.15
20.00-20.45 17.30-18.15

"Экомаршруты в мир 
биологии". Базовый, 8-
18, 2 года 33 1 15.00-15.45 15.00-15.45

16.00-16.45 16.00-16.45

"Юный натуралист", 5-7 
лет 33 6 14.00-14.45

33

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

"Основы зоологии", 
базовый, 8-18, 2 года 33

33



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинета

№ 
групп
ы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Царицына С.С.

"Говорим по-английски" 
углублённый, 12-18, 3 года 28

6
17.30-18.15 17.30-18.15

18.30-19.15 18.30-19.15

19.30-20.15 19.30-20.15

Студия развития 
"Строгиножка""Курс 
английского языка для 
дошкольников с 4-х лет. 
Ступень II" вводный,  1 год. 28 1 10.40-11.10 10.40-11.10

Строгинский б-р, 
7\3

2 10.00-10.30 10.00-10.30

3 11.20-11.50 11.20-11.50
4 12.00-12.30

"Курс английского языка для 
школьников 1-4 класс 
Ступень I", 6-11 лет 28 1 14.00-14.45 14.00-14.45

"Курс английского языка для 
школьников 5 класс, 10-13 
лет 28 6 16.00-16.45 16.00-16.45

"Курс английского языка для 
школьников 1-4 класс 
Ступень II", 6-11 лет 28 2 15.00-15.45 15.00-15.45

"Курс английского языка для 
школьников 1-4 класс. 
Ступень III", 6-11 лет 28 3 16.00-16.45 16.00-16.45

"Курс английского языка для 
школьников 1-4 класс. 
Ступень III", 6-11 лет 28 5 15.00-15.45 15.00-15.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Чепурнова С.Ю.

"Увлекательная химия", 
базовый, 8-12, 2 года

холл10-
12 1 15.00-15.45 17.00-17.45

16.00-16.45 18.00-18.45
2 17.00-17.45 17.00-17.45

18.00-18.45 18.00-18.45
3 14.00-14.45 14.00-14.45

15.00-15.45 15.00-15.45

"Увлекательная химия", 
углублённый, 12-16, 2 года

холл10-
12 4 19.00-19.45 12.00-12.45 12.00-12.45

20.00-20.45 13.00-13.45 13.00-13.45

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год (внебюджет) на 02.09.2024 года

Строгинский б-р, 
17\2



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы,  
соответствии с карточкой 

 ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

в
 

в
а

№ 
кабинет № 

группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье
Адрес оказания 
услуги

Шахназарова А.Р.
Керамическая мастерская - 
общеразвивающая 
программа для детей,с 
включением детей с ОВЗ, 
базовый, 8-18, 4 года

38 1 17.00-17.45
Строгинский б-
р,17/2

18.00-18.45
19.00-19.45

4 16.00-16.45
17.00-17.45
18.00-18.45

5 14.00-14.45
15.00-15.45
16.00-16.45

6 17.00-17.45
18.00-18.45
19.00-19.45

2 11.00-11.45
12.00-12.45
13.00-13.45

3 14.30-15.15
15.30-16.15
16.30-17.15

Творческая мастерская 
керамики, (полный курс), 18-
99

38 7

12.00-12.45
13.00-13.45

38

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

38

38

38

38



Творческая мастерская 
керамики, (краткий 
курс)ознакомительный 
уровень, с 18 до 40 лет, 1 
год 8 14.00-15.00

9 13.00-14.00



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 
срок раелизации

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Шестова Т.А.

"Основы ботаники", базовый, 8-
18, 2 года 33\32 1 15.00-15.45 15.00-15.45

Строгинский б-р, 
7\3

16.00-16.45 16.00-16.45

"Практическая биология", 
базовый, 8-18, 2 года 33 4

17.00-17.45 17.00-17.45
18.00-18.45 18.00-18.45

5 19.00-19.45 17.00-17.45

20.00-20.45 18.00-18.45
"Биотехнология. 
Биологический практикум", 
ознакомительный, 8-18, 2 
года

33 2

15.00-15.45
16.00-16.45

"Биотехнология. 
Биологический практикум", 
углублённый, 12-18, 2 года

33\32 3

19.00-19.45 19.00-19.45
20.00-20.45 20.00-20.45

"Биология для 
абитуриентов", 12-18 лет дист 7 17.20-18.50

дист 6 19.00-20.30

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год на 01.09.2024 года

33\32



Наименование 
дополнительной 
общеразвивающей 
программы, в 
соответствии с карточкой 
в ЕСЗ, уровень, возраст, 

№ 
кабинет
а

№ 
группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Адрес оказания 
услуги

Эламик М.В.

"Геймдизайн. Разработа 
игровых проектов", базовый, 
10-18, 2 года

4\12 5
17.00-17.45 12.00-12.45

18.00-18.45 13.00-13.45
4\47 19.00-19.45 10.00-10.45

20.00-20.45 11.00-11.45
17.00-17.45 17.00-17.45
18.00-18.45 18.00-18.45

"3 D моделирование в 
Blender", базовый,10-18, 2 
года

10\47 3
10.00-10.45 12.00-12.45
11.00-11.45 13.00-13.45
14.00-14.45 15.00-15.45
15.00-15.45 16.00-16.45

Разработка игр на движке 
Unreal Engine, 10-18 лет 44

1
17.00-17.45
18.00-18.45

12 2 19.00-19.45
20.00-20.45

4

Строгинский б-р, 
17\2

Расписание занятий и учебная нагрузка на 2024-2025 учебный год  на 01.09.2024 года

6

712\47

12
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