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Тема занятия: человек в культуре. 

 Цели: развитие личности ребенка. 

Задачи: 

-  развить эстетическое чувство, чувство гармонии и красоты; 

-  содействие  развитию творческого воображения, фантазии; 

     -   содействовать освоению начальных навыков традиционных ремесел. 

 

План занятия 
 

Первая часть: прочитать книгу  Кони А.Ф. Федор Петрович Гааз: биографический очерк. 

– М.: Медицина, 1987. – 136 с. 

 

  

 
 

Вторая часть: попробуем ответить на вопросы: 

 

- кто был по происхождению доктор Гааз; 

- в какой войне участвовал доктор Гааз; 

- какую должность он занимал при Московских тюрьмах; 

- что означало выражение «водить на пруте»; 

- какое известное выражение доктора Гааза, вы знаете. 
 

Третья часть:  выучить слова песни: «Под лесом лесочком…..» 

 
Под лесом лесочком два пахаря паша, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

Два пахаря пашут, Третий засевает, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

Третий засевает, приговаривает, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 



Расти мой лѐночек и тонок и долог 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

И тонок и долог и бел как кавыла, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

И бел как кавыла, и крепок как жила, 

Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

Стал лен поспевати, а я горевати, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

А я горевати - с кем белый лен брати, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

Назвался детина с седой бородою, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

С седой бородою, я пойду с тобой, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

Я пойду с тобой, с молодой женой, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

С тобою не бранье, только хлопотанье, 

"Ой,лѐли-лѐли, да лилей-лѐли" 

 

 

 

Четвертая часть: изготовление куклы  «на выхвалку» (девочки) и куклы «куклак» 

(мальчики).  

 

 
 

 

 

Сегодня мы будем  делать кукле волосы.  Волосы можно делать: из ниток, из 

шерсти для валяния или как это делали в старину, прикрепляем отдельными 

стежками чесаный лен. 

Волосы можно не пришивать, а просто привязать, положив пасму ниток с затылка 

на лоб куклы и закрепив ниткой по линии роста волос. Затем концы ниток с лица 

перебрасываем назад. Они должны быть длиннее задних волос. 

Волосы расправляем и закрепляем ниткой в цвет волос на линии шеи. 

 

 

 



               
 

 

            
 

 

 

Народная кукла «Куклак» 

 

 

 
 

 

Сегодня мы сделаем  нашей кукле шапку. Шапку можно сделать из ткани или из шерсти, 

сваляв еѐ.  Для шитья берем цветную ткань, хорошо, если это будет сукно или похожая на 

сукно ткань. 

Шапка должна сидеть на голове плотно, поэтому прежде чем шить мы обхватим тканью 

голову куклы, отметим булавкой и начнем шить швом назад иголкой, учитывая  нужную 

нам ширину шапки. 

Если у вас есть непряденая шерсть, и вы умеете валять, то можно шапку и свалять.  



Самое главное, чтобы шапка украшала нашу куклу и плотно сидела на голове. Т.к. куклак 

участвует в игре, в которой надо сбить у противника шапку. При этом необходимы 

ловкость и сноровка. 

 

 

Для детей с ОВЗ, на всех частях занятия,  необходима активная помощь родителей.  

Спасибо. 

На сегодня занятие закончено. Всего вам доброго. 

 

Контроль и самоконтроль.  

Беседа или переписка с родителями после проведенного занятия в системе связи «Whats 

App» или по электронной почте. 


